
 
 
歡迎所有美甲師及美甲學員參與。 
 
一般比賽規則: 
1. 比賽分為公開組及專業組。 
2. 公開組歡迎學生或從事美甲行業不超過一年之人士參加。 
3. 專業組歡迎在職美甲行業人士或曾經領取過任何美甲獎項之人士參加。 
4. 參賽者及美甲模特兒均必須遵守比賽指引，工作人員有權力扣除違規者分數或開除參賽資格。 
5. 比賽規則會於賽前十五分鐘重溫及復檢。工作人員保留條例的最終決策權。 
6. 參賽者需自備工具。 
7. 所有比賽用品需預先放好在桌面，賽事期間不能從工具箱取出任何物品。如有發現任何違禁

品，工作人員有權沒收並取消參賽資格。 
8. 比賽時選手之間不得交談，不得互相借用工具及造型産品等，如有問題先舉手示意。 
9. 參賽者必須自備模特兒。 
10. 比賽期間，模特兒手部不能配戴任何手飾，手鐲及手錶。違規者會被扣除五分。 
11. 參賽者必需在指定時間到達會場。 
12. 比賽復檢期間至比賽開始，參賽者不能與模特兒接觸。違規者會被開除參賽資格。 
13. 比賽期間，未獲批准之參賽者及模特兒不得離開會場。違規者會被開除參賽資格。 
14. 所有比賽作品必須由報名人士完成，違規者將會被禁參與由珍妮美容藝術學院所舉辦的賽事，

為期一年。 
15. 比賽時間完結時，參賽者須按照工作人員指示離開會場，期間不能與模特兒接觸直至其作品已

被評分。 
16. 比賽結束時，模特兒必須根據工作人員指示離開會場。 
17. 離開會場前參賽者必須把工作範圍及桌面清理好。 
18. 在任何情況下，參賽者不能接近評審台，違規者會被開除參賽資格。 
19. 評審過程中，參賽者不得與模特兒或評審員談話。 
20. 比賽過程中，任何不遵守比賽規則的參賽者會被開除參賽資格及沒收所有賽事獎項。 

電源相關注意事項 

※ 比賽會場之天花板較高，可能造成光線昏暗。可自行攜帶照明設備。 
※ 比賽中若須使用枱燈、UV 燈或磨甲機，請在報名表中剔選「需使用電器」欄位。若無剔選記

號，則禁止在比賽途中使用。 
※ 電器用品限香港內可使用之電器（香港電器可對應 220V）。 
※ 比賽進行時，若須同時用到枱燈、UV 燈或磨甲機等設備，因每人限定使用 1 個插頭，所以

請交替使用插頭。 
※ 所攜帶之電器用品發生問題時，主辦單位無法進行相關對應，敬請諒解。 

 



 
 
比賽日期： 2023 年 11 月 17 日 10:00am - 18:30pm(星期五) 
 
頒獎時間： 2023 年 11 月 17 日 17:30pm - 18:30pm(星期五) 
 
地點：  香港灣仔會議展覽中心, 灣仔博覽道 1 號  
       
 
 
獎項： 
  
1. 所有參賽者將獲頒參賽證書。 
2. 全場總冠軍(必須最少參加三項比賽，如果同時報名藝術彩繪組合甲及生活甲藝設計，只會計算其中一項) 

可獲總值 HK$ 5000 之獎盃。 
3. 專業組單項冠軍可獲總值 HK$ 3000 之獎盃。 
4. 專業組單項亞軍可獲總值 HK$ 2000 之獎盃。 
5. 專業組單項季軍可獲總值 HK$ 1000 之獎盃。 
6. 公開組單項冠軍可獲總值 HK$ 3000 之獎盃。 
7. 公開組單項亞軍可獲總值 HK$ 2000 之獎盃。 
8. 公開組單項季軍可獲總值 HK$ 1000 之獎盃。 
9. 每個單項各有 6 位優異獎得主可獲頒發優異獎盃。 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

藝術彩繪組合甲 

Mix Media Boxed Nail Art  
 

比賽規則:  

 
1. 設計主題為 - <自由創作> 
2. 參賽者可提交多於一款設計，報名費按照每件作品收取。 
3. 請設計在十隻甲片上，需配合真甲 10 指不同大小。  
4. 甲片形狀不限，但長度必須少於 8 厘米, 高度必須少於 9 厘米。 
5. 透明盒子大小不可超過長 20 厘米, 闊 20 厘米, 高 10 厘米 
6. 甲片要求安放在透明盒子內平面位置評審。不合規格的將不獲評審機會。 
7. 書面詳述“主題名稱”、“製作過程”及“所用之產品 - 不可標示品牌及製造商名稱”。否

則扣 5 分。並須以大會提供 A5 尺寸紙張提交。 
8. 所有作品要求採用專業美甲用品完成 (水晶粉、光療樹脂、纖維甲凝膠、甲油或水晶石等) 。 
9. 裝飾品不得超過 25%的整體設計。 
10. 可使用面油，防紫外線封層光療樹脂。 
11. 參賽者不可設計任何有版權的設計或標記。 
12. 曾參賽或得獎之作品不可參加此次比賽。 
13. 參賽者於 2018 年 11 月 16 日早上 11 時前將甲片連同透明盒子交到比賽現場, 必須簽收確

認。 
14. 參賽者必須自備參賽所需用品 
15. 禁止在場內飲食。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

所有參賽者需在 2023 年 11 月 17 日早上 11 時前提交甲片到比賽登記

處 



 
 

生活甲藝設計 

Manicure Art  
 

比賽規則:  

 
1. 設計主題為 - <自由創作> 
2. 參賽者可提交多予一款設計，報名費用按每款設計收取。 
3. 請設計在十隻甲片上，需配合真甲 10 指不同大小。  
4. 形狀不限，但長度必須少於 3 厘米，高度不超過 3 厘米。 
5. 所有作品請在比賽前提交。 
6. 透明盒子大小不可超過長 20 厘米, 闊 20 厘米, 高 5 厘米 
7. 甲片要求安放在透明盒子內平面位置評審。不合規格的將不獲評審機會。 
8. 所有作品要求採用專業美甲用品完成 (水晶粉、光療樹脂、纖維甲凝膠、甲油、彩繪顏料或水

晶石等) 。 
9. 裝飾品不得超過 25%的整體設計。 
10. 可使用面油，防紫外線封層光療樹脂。 
11. 參賽者不可設計任何有版權的設計或標記。 
12. 曾參賽或得獎之作品不可參加此次比賽。 
13. 書面詳述“主題名稱”、“製作過程”及“所用之產品 - 不可標示品牌及製造商名稱”。否

則扣 5 分。並須以大會提供之 A5 尺寸紙張提交。 
14. 參賽者於 2018 年 11 月 16 日早上 11 時前將甲片連同透明盒子交到比賽現場, 必須簽收確

認。 
15. 參賽者必須自備參賽所需用品 
16. 禁止在場內飲食。 
 
 
 
 
 
 

所有參賽者需在 2023 年 11 月 17 日早上 11 時前提交甲片到比賽登記

處 



 
 

公開組 

甲油啫喱護理 

GEL Manicure 
 

比賽規則:  

 
1. 只限參賽選手及模特兒於比賽場地範圍內。 

2. 參賽者只可選用光療樹脂甲產品。 

3. 模特兒於比賽前手部以自然指甲為基礎。 

4. 參賽者需完成一套 10 隻指甲造型。 

5. 比賽前的形狀須為方型(Square) 。 

6. 比賽後的形狀為橢圓形 (Round)。 

7. 指甲長度不限。 

8. 比賽前一週模特兒雙手不可進行清理死皮。賽前由評審檢查， 

違者一律扣十分。 

9. 比賽時只可使用”剪皮鉗”修剪死皮。 

10. 比賽最後雙手需塗上甲油啫喱，前端亦須塗甲油啫喱。 

11. 甲油啫喱需為實色紅色 (不可使用珍珠或閃粉甲油啫喱)。 

12. 需使用甲油啫喱面油。 

13. 禁止使用美甲儀器（如電動磨甲機）。 

14. 參賽使用之產品與工具需擺放整齊保持乾淨，列入評分範圍。 

15. 於比賽前及後，模特兒之手部不可出現任何損傷。如有任何損傷扣 5分。 

16. 參賽者必須自備參賽所需用品。 

17. 禁止在場內飲食。 

 
 
 
 
 
 
 

比賽時段: 2023 年 11 月 17 日     13:30-14:30 (60 分鐘) 



 
 
 

公開組 

法式甲藝 - 光療樹脂 

French Sculpture 
 

比賽規則:  

 
1. 可使用甲托或甲片。 
2. 比賽當天用模特兒一邊手比賽；模特兒另一邊手在比賽時不能與比賽內容相同。 
3. 只限參賽選手及模特兒於比賽場地範圍內。 
4. 參賽者必須選用光療樹脂甲物料。 
5. 可選用透粉紅、遮瑕粉紅、透明及白色光療樹脂甲產品。亦不可使用其他顏色或含閃粉之產品。

指甲形狀必須為方型。 
6. 甲床: 延長 = 1:1 比例。 
7. 於比賽前及後，模特兒之手部不可出現任何損傷。如有任何損傷扣 5 分。 
8. 模特兒之真甲可預先處理，但不可塗上任何美甲產品直至比賽正式開始。 
9. 參賽者可於賽前預備甲托，但不可預先修剪及上托直至比賽正式開始。 
10. 所有微笑線需以筆掃造出，不可採用其他工具。 
11. 可使用 C 彎位固定夾。 
12. 參賽者需預備全新及乾淨之甲挫。 
13. 可用清水清潔塵埃。 
14. 可使用磨甲機。 
15. 如欲使用 UV 燈，請於報名表（劃撥單）上剔選「需使用電器」欄位。無剔選者不得使用。大

會只提供一個 13 安培電源位給參賽選手使用。 
16. 禁止使用罐裝空氣、洗手液、潤膚油、乳霜或精華液。 
17. 參賽者必須自備參賽所需用品 
18. 禁止在場內飲食。 
 
 

比賽時間: 2023 年 11 月 17 日     10:00-11:30 (90 分鐘) 

 
 



 

公開組 

法式甲藝 – 水晶甲 

French Sculpture 
 

比賽規則:  

 
1. 可使用甲托或甲片。 
2. 比賽當天用模特兒一邊手比賽；模特兒另一邊手在比賽時不能與比賽內容相同。 
3. 只限參賽選手及模特兒於比賽場地範圍內。 
4. 參賽者必須選用水晶甲物料。 
5. 可選用透粉紅、遮瑕粉紅、透明及白色水晶甲產品。亦不可使用其他顏色或含閃粉之產品。指

甲形狀必須為方型。 
6. 甲床: 延長 = 1:1 比例。 
7. 於比賽前及後，模特兒之手部不可出現任何損傷。如有任何損傷扣 5 分。 
8. 模特兒之真甲可預先處理，但不可塗上任何美甲產品直至比賽正式開始。 
9. 參賽者可於賽前預備甲托，但不可預先修剪及上托直至比賽正式開始。 
10. 所有微笑線需以筆掃造出，不可採用其他工具。 
11. 可使用 C 彎位固定夾。 
12. 參賽者需預備全新及乾淨之甲挫。 
13. 水晶甲只可用拋光挫拋光，不可使用羚羊皮拋光及任何液體及膏類拋光產品。 
14. 可用清水清潔塵埃。 
15. 可使用磨甲機。 
16. 如欲使用 UV 燈，請於報名表（劃撥單）上剔選「需使用電器」欄位。無剔選者不得使用。大

會只提供一個 13 安培電源位給參賽選手使用。 
17. 禁止使用罐裝空氣、洗手液、潤膚油、乳霜或精華液。 
18. 參賽者必須自備參賽所需用品 
19. 禁止在場內飲食。 
 
 

比賽時間: 2023 年 11 月 17 日     10:00-11:30 (90 分鐘) 

 
 
 



 
 

公開組 

光療樹脂自然殖甲   

Gel One Tone Sculpture 

比賽規則:   

 
1. 比賽當天用模特兒一邊手比賽；模特兒另一邊手在比賽時不能與比賽內容相同。 
2. 參賽者只可選用光療樹脂甲產品。只可用透明光療樹脂。不可使用其他顏色或含閃粉之產品。 
3. 可採用甲片或甲托延長。 
4. 若參賽者使用甲托延長，可於賽前預備甲托，但不可預先修剪及上托直至比賽正式開始。若參

賽者使用甲片延長，可預先選好甲片，但不可貼上直至比賽正式開始。甲片不可在比賽前打磨。 
5. 請選用透明甲片，自然或白色甲片不適用於此比賽。 
6. 指甲形狀必須為方型。 
7. 甲床: 延長 = 1:1 比例。 
8. 真甲形狀必須為橢圓型。真甲遊離緣開始計算，長度不可超過 1毫米。 
9. 參賽者完成時需在模特兒第四隻手指(無名指)塗上紅色光療樹脂(純色、無閃粉及無銀底)。  
10. 於比賽前及後，模特兒之手部不可出現任何損傷。如有任何損傷扣 5 分。 
11. 模特兒之真甲可預先處理，但不可塗上任何美甲產品直至比賽正式開始。 
12. 參賽者可於賽前預備甲托，但不可預先修剪及上托直至比賽正式開始。 
13. 可使用 C 彎位固定夾。 
14. 參賽者需預備全新及乾淨之甲挫。 
15. 必須用光療樹脂面層唶哩。 
16. 可用清水清潔塵埃。 
17. 可使用磨甲機。 
18. 禁止使用罐裝空氣、洗手液、潤膚油、乳霜或精華液。 
19. 請於報名表（劃撥單）上剔選「需使用電器」欄位。無剔選者不得使用。大會只提供一個 13

安培電源位給參賽選手使用。 
20. 參賽者必須自備參賽所需用品 
21. 禁止在場內飲食。 
 
 
 

比賽時間: 2023 年 11 月 17 日     12:00-13:00 (60 分鐘) 



 

公開組 

水晶自然殖甲  

Acrylic One Tone Sculpture 

比賽規則:   

 
1. 比賽當天用模特兒一邊手比賽；模特兒另一邊手在比賽時不能與比賽內容相同。 
2. 參賽者只可選用水晶甲產品。只可用透明水晶粉。不可使用其他顏色或含閃粉之產品。 
3. 可採用甲片或甲托延長。 
4. 若參賽者使用甲托延長，可於賽前預備甲托，但不可預先修剪及上托直至比賽正式開始。若參

賽者使用甲片延長，可預先選好甲片，但不可貼上直至比賽正式開始。甲片不可在比賽前打磨。 
5. 請選用透明甲片，自然或白色甲片不適用於此比賽。 
6. 指甲形狀必須為方型。 
7. 甲床: 延長 = 1:1 比例。 
8. 真甲形狀必須為橢圓型。真甲遊離緣開始計算，長度不可超過 1毫米。 
9. 參賽者完成時需在模特兒第四隻手指(無名指)塗上紅色甲油(純色、無閃粉及無銀底)，不可配

合任何底油及面油。 
10. 於比賽前及後，模特兒之手部不可出現任何損傷。如有任何損傷扣 5 分。 
11. 模特兒之真甲可預先處理，但不可塗上任何美甲產品直至比賽正式開始。 
12. 參賽者可於賽前預備甲托，但不可預先修剪及上托直至比賽正式開始。 
13. 可使用 C 彎位固定夾。 
14. 參賽者需預備全新及乾淨之甲挫。 
15. 只可用拋光挫拋光，不可使用羚羊皮拋光及任何液體及膏類拋光產品。 
16. 可用清水清潔塵埃。 
17. 可使用磨甲機。 
18. 禁止使用罐裝空氣、洗手液、潤膚油、乳霜或精華液。 
19. 請於報名表（劃撥單）上剔選「需使用電器」欄位。無剔選者不得使用。大會只提供一個 13

安培電源位給參賽選手使用。 
20. 參賽者必須自備參賽所需用品 
21. 禁止在場內飲食。 
 
 
 

比賽時間: 2023 年 11 月 17 日     12:00-13:00 (60 分鐘) 



 

專業組 

法式甲藝  

French Sculpture 
 

比賽規則:  

 
1. 只可使用甲托；所有甲片不適用於此比賽 
2. 比賽當天用模特兒一邊手比賽；模特兒另一邊手在比賽時不能與比賽內容相同。 
3. 只限參賽選手及模特兒於比賽場地範圍內。 
4. 參賽者只可選用水晶甲產品。 
5. 只可選用透粉紅、透明及白色水晶甲產品。不可使用其他顏色或含閃粉之產品。指甲形狀必須

為方型。 
6. 甲床: 延長 = 1:1 比例或延長的部分需有 1~1.5 厘米。 
7. 於比賽前及後，模特兒之手部不可出現任何損傷。如有任何損傷扣 5 分。 
8. 模特兒之真甲可預先處理，但不可塗上任何美甲產品直至比賽正式開始。 
9. 參賽者可於賽前預備甲托，但不可預先修剪及上托直至比賽正式開始。 
10. 所有微笑線需以筆掃造出，不可採用其他工具。 
11. 可使用 C 彎位固定夾。 
12. 參賽者需預備全新及乾淨之甲挫。 
13. 只可用拋光挫拋光，不可使用羚羊皮拋光及任何液體及膏類拋光產品。 
14. 可用清水清潔塵埃。 
15. 不可使用磨甲機。 
16. 禁止使用罐裝空氣、洗手液、潤膚油、乳霜或精華液。 
17. 禁止使用膠水。 
18. 參賽者必須自備參賽所需用品 
19. 禁止在場內飲食。 
 
 
 
 
 
 

比賽時間: 2023 年 11 月 17 日     10:00 - 11:30(90 分鐘) 



 

專業組 

水晶自然殖甲  

Acrylic One Tone Sculpture 
 

比賽規則:   

 
1. 比賽當天用模特兒一邊手比賽；模特兒另一邊手在比賽時不能與比賽內容相同。 
2. 參賽者只可選用水晶甲產品。只可用透粉紅、透明水晶粉。不可使用其他顏色或含閃粉之產品。 
3. 只可採用甲托延長。 
4. 可於賽前預備甲托，但不可預先修剪及上托直至比賽正式開始。 
5. 指甲形狀必須為方型。 
6. 甲床: 延長 = 1:1 比例。 
7. 真甲形狀必須為橢圓型。真甲遊離緣開始計算，長度不可超過 1毫米。 
8. 參賽者完成時需在模特兒第四隻手指(無名指)塗上紅色甲油(純色、無閃粉及無銀底)，不可配

合任何底油及面油。 
9. 於比賽前及後，模特兒之手部不可出現任何損傷。如有任何損傷扣 5 分。 
10. 模特兒之真甲可預先處理，但不可塗上任何美甲產品直至比賽正式開始。 
11. 參賽者可於賽前預備甲托，但不可預先修剪及上托直至比賽正式開始。 
12. 可使用 C 彎位固定夾。 
13. 參賽者需預備全新及乾淨之甲挫。 
14. 只可用拋光挫拋光，不可使用羚羊皮拋光及任何液體及膏類拋光產品。 
15. 可用清水清潔塵埃。 
16. 不可使用磨甲機。 
17. 禁止使用罐裝空氣、洗手液、潤膚油、乳霜或精華液。 
18. 請於報名表（劃撥單）上剔選「需使用電器」欄位。無剔選者不得使用。大會只提供一個 13

安培電源位給參賽選手使用。 
19. 參賽者必須自備參賽所需用品 
20. 禁止在場內飲食。 
 
 
 
 
 

比賽時間: 2023 年 11 月 17 日     12:00-13:00 (60 分鐘) 



 

專業組 

甲油啫喱護理 

GEL Manicure 
 

比賽規則:  

 
1. 只限參賽選手及模特兒於比賽場地範圍內。 
2. 參賽者只可選用光療樹脂甲產品。 
3. 模特兒於比賽前手部以自然指甲為基礎。 
4. 參賽完成一套 10 隻指甲造型。 
5. 比賽前的形狀須為方型(Square) 。 
6. 比賽後的形狀為橢圓形 (Round)。 
7. 指甲長度不限。 
8. 比賽前一週模特兒雙手不可進行清理死皮。賽前由評審檢查，違者一律扣十分。 
9. 比賽時只可使用”剪皮鉗”修剪死皮。 
10. 比賽最後雙手需塗上甲油啫喱，前端亦須塗甲油啫喱。 
11. 甲油啫喱需為實色紅色 (不可使用珍珠或閃粉甲油啫喱)。 
12. 需使用甲油啫喱面油。 
13. 禁止使用美甲儀器（如電動磨甲機）。 
14. 參賽使用之產品與工具需擺放整齊保持乾淨，列入評分範圍。 
15. 於比賽前及後，模特兒之手部不可出現任何損傷。如有任何損傷扣 5 分。 
16. 參賽者必須自備參賽所需用品。 
17. 禁止在場內飲食。 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

比賽時段: 2023 年 11 月 17 日     13:30-14:30 (60 分鐘) 



 

甲片藝術花甲 

Flat Art Tip Design 
 

比賽規則:  

 
1. 參賽者不能自備甲片比賽。 
2. 參賽者必需把圖案設計在 5 隻甲片上。  
3. 大會將會提供 5 隻甲給予參賽者。 
4. 甲片長度約: 

0 號 4.5cm、1 號 4.3cm、2 號 4.2cm、3 號 4cm、4 號 3.8cm。  
5. 不能修改甲片形狀及長短。 
6. 作品要求採用專業美甲彩繪顏料。 
7. 可使用顏色甲油作底色及甲油面油塗面。 
8. 不可以加上任何飾物及其他物產品。 

(例如:閃石、閃粉、吊飾、水晶及光療產品等等) 
9.  參賽者不可設計任何有版權的設計或標記。 
10. 曾參賽或得獎之作品不可參加此次比賽。 
11. 參賽者必須自備參賽所需用品 
12. 禁止在場內飲食。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

比賽時間: 2023 年 11 月 17 日     15:00-16:00 (60 分鐘) 

 
 
 



 

整體藝術造型設計 

FANTASY NAIL ART  
 

比賽規則:  

 
只限參賽選手及模特兒於比賽場地範圍內。 
設計模特兒的雙手（10 指）。 
 

1. 比賽前模特兒雙手的甲片表面不能作任何彩繪或貼上任何物料，而甲片表面亦只能塗上單色

作底色。 
2. 模特兒的雙手不能預先貼上甲片，模特兒的雙手處於自然狀態。 
3. 指甲設計需要與主題配合，否則扣 10 分。 
4. 比賽前爲模特兒先完成化妝、髮型、髮飾、穿好服裝。 

5. 指甲在比賽時完成。 
6. 可選擇平面彩繪 Flat Art（彩繪、噴槍）及 3D（浮雕）2 種造型方式。  
7. 在指甲上使用彩繪、噴槍、水晶粉（3D）、光療樹脂等造型技巧。 
8. 可事先做指甲延長準備，在甲片上貼上雙面膠等。  
9. 製作 3D 時只可使用水晶粉及光療樹脂產品。 
10. 事前審查會嚴格確認材料。 
11. 禁止使用電動鑽頭。  
12. 禁止攜帶參考資料、圖案等。  
13. 裝飾品不得超過 25%的整體設計；可使用水晶石、亮片等。 
14. 模特兒在評分過程中必須站立，並且在穿上服飾後可在不需協助下行走。 
15. 曾參賽或得獎之作品不可參加此次比賽。 
16. 參賽者不可設計任何有版權的設計或標記。 
17. 大會不會提供電源位給參賽選手使用。 
18. 參賽者必須自備參賽所需用品。 
19. 禁止在場內飲食。 
 

 

比賽時段: 2023 年 11 月 17 日     15:00-16:00 (60 分鐘) 

 
 

 



 

青少年職業技能美甲盃 

VOCATIONAL COLLEGE MANICURING (RED) 
 
 
 
比賽前的準備： 
 
1. 模特兒指甲的準備: 
2. 一個星期內不能修剪手皮 
3. 手甲形狀必須是方形或者方圓形 
4. 模特兒的整個指甲必須在比賽前塗上紅色指甲油 
 
使用的材料: 
 
1. 比賽前的預備  

所有的工具必須消毒及清潔，並在工具上貼上工具名稱 
2. 只可以使用紅色指甲油 
 
比賽規則: 
 
1. 比賽開始的第一步就是洗去模特兒手上的紅色指甲油 
2. 模特兒的手甲必須由方形改成圓形 
3. 可以免去浸手的程序 
4. 只可以用手皮鉗除去指甲上多餘的死皮 
5. 必須塗上兩層紅色指甲油 
6. 最後步驟必塗上指甲面油 
7. 不能使用油或膏類的用品 
8. 手部不用按摩 
 
評審準則: 
 
1. 指甲形狀 
2. 產品的正確使用 
3. 手部的死皮清理 
4. 甲底（清潔及指甲油） 
5. 甲面的光澤 
6. 甲油的平均 
7. 甲油的範圍 
 
 

比賽時段: 2023 年 11 月 17 日     12:00-13:00 (60 分鐘) 


